
CARTA DE PRECIOS Y SERVICIOS

¿Qué se incluye en el Entrenamiento Personal?

· Sesiones de 35 ó 55min.
· Valoración funcional mediante test biomecánicos.
Check Your MotiOn, E-Motion, IKN.
· Mediciones composición corporal (TANITA).
· Control con medidor de FRECUENCIA CARDÍACA en cada sesión.
· Tecnología innovadora MDURANCE (Electromiografía de superficie).

BONOS EP 4 sesiones/mes

152€

92€

72€

280€

154€

129€

385€

225€

157€

Individual

Dúo

Small groups 3-5

8 sesiones/mes 12 sesiones/mes

Descuentos en small groups a partir de 3 personas | Descuento 10% a familias. 

*Los bonos son mensuales y no acumulables a otros meses.

BONOS EP
35min. 4 sesiones/mes

92€

55€

168€

100€

231€

137€

Individual

Dúo

8 sesiones/mes 12 sesiones/mes

Descuento 10% a familias. 

CUOTAS APP Mensual

22€

48€

31€

58€

42€

73€

Clientes EP

Sin EP

Quincenal Semanal

*Precios por persona. IVA incluido.

SESIÓN SUELTA 43€

SESIÓN SUELTA 35min. 33€

Entrevista inicial + valoración funcional 45min.

CONSULTA PLANIFICACIÓN 48€

Nº Col .  67.911


